
Der Bürger-Brunch der Bürgerstif-
tung in Bremerhaven ist bereits 
zu einem „Come-Together“ in 
Bremerhaven geworden, bei dem 
Jung und Alt die ideale Gelegen-
heit haben, sich selber und ande-
ren etwas Gutes zu tun. Bremer-
haven bruncht zweckgebunden für 
die Unterstützung des Projektes 
„Schulfrühstück“.
Die 14. Auflage des Bürger-Brun-
ches findet am 

auf dem Theodor-Heuss-Platz 
statt! 

Stiftungsbrief
1. Halbjahr 2026

14. BÜRGER-BRUNCH

23. August 2026
von 11.00 bis 15.00 Uhr

+++ Wir haben eine neue Telefonnummer! 0174 - 390 4335 +++

Wenn Sie einen Tisch reservieren 
möchten, bitten wir Sie, sich direkt 
an die Geschäftsstelle zu wenden 
(info@bgs-bremerhaven.de oder 
0174 390 4335).
Wir erfassen zunächst alle Anmel-
dungen und senden rechtzeitig 
vorab die Bestätigung mit Tisch-
nummer, Tischplan und weiteren 
Informationen bei Bedarf. 

Der Bürger-Brunch lebt von den 
freiwilligen Spenden, die wir zu 
100% für den gemeinnützigen 
Zweck an das Projekt „Schulfrüh-
stück“ weiterleiten. Wir freuen 
uns, dass viele Gäste seit Jahren 
mit Freunden, Familien, Kollegen 
und lieben Menschen dabei sind, 

um das Projekt „Schul- frühstück“ 
zu unterstützen – ganz nach dem 
Motto: GEMEINSAM BRUNCHEN. 
FÜR MORGEN.
Das Frühstück ist die wichtigste 
Mahlzeit des Tages und liefert die 
Basis für die körperliche und men-
tale Leistungsfähigkeit, so dass die 
täglichen Anforderungen gemeis-
tert werden können. 

Ob Jung oder Alt, Familien, Freun-
de, Firmen oder Vereine – Sie sind 
herzlich willkommen, um gemein-
sam unter freiem Himmel zu brun-
chen. Gutes Wetter ist bestellt, ob 
Sonnenschein oder nicht, der Bür-
ger-Brunch findet bei jedem Wet-
ter statt.

SAVE
THE DATE
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   Ins Kino gehen 
– ein Projekt der Sprach- und Integrationsförderung

Sicher im Straßenverkehr 

Was ist für das Erlernen einer 
Sprache besser als das wirkliche 
Leben und die Teilnahme an kul-
turellen Veranstaltungen? Das 
Projekt „Ins Kino gehen“ gründet 
sich auf diese Überzeugung.

Allwöchentlich kommen mittwochs 
und donnerstags etwa 50 Neubür-
ger aus aller Herren Ländern in die 
Stadtbibliothek Bremerhaven, um 
sich mit ehrenamtlichen Mutter-
sprachlern auf Deutsch zu unterhal-
ten.
In diesem Sprach-Café werden ein-
mal im Monat ausgesuchte Kinofil-
me vorbesprochen und später kriti-
siert. Bei etwa zehn verschiedenen 

Herkunftsländern zeigt sich eine 
dementsprechend unterschiedliche 
Resonanz auf das Filmerlebnis.
Die regelmäßig etwa 30 Teilnehmer 
kommen aus der Ukraine, dem Iran, 
Syrien, Afghanistan, dem Sudan, 
Südafrika, der Türkei, Peru u.a.m.
Finanziell gefördert wird das Projekt 

„Ins Kino gehen“ seit 2017 von der 
Stadt Bremerhaven (WiN) oder Bre-
men (‚Lebendige Quartiere‘).
In Monaten ohne kommunale Fi-
nanzierung hat die Bürgerstiftung 
Bremerhaven seit 2020 dieses Pro-
jekt ermöglicht.
Text und Foto: Brigitte Vosshans

85 Kinder der AWO-Kita Pfiffikus wurden mit Warnwesten ausgestattet, um Gruppenaus-
flüge noch sicherer zu machen. Die Warnwesten wurden in unterschiedlichen Farben ange-
schafft, um die Gruppenzugehörigkeit der Kinder schneller zu erkennen. Die Kita dankt der 
Bürgerstiftung herzlich für diese Unterstützung. 
Text und Foto: Kathrin Kaune 
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Mehr als 40 Zeitstifter:innen sind der 
Einladung gefolgt und haben sich am 
23.04.2026 in entspannter Atmosphä-
re bei Kaffee und Kuchen zum Aus-
tausch getroffen. 
Es war ein wunderbarer Nachmittag 
voller Gespräche, Ideen und Begeg-
nungen. Dieses Engagement zeigt ein-
mal mehr, wie wertvoll der Einsatz jeder 
und jedes Einzelnen für unsere Gemein-
schaft ist. Ein herzliches Dankeschön 
an alle Zeitstifter:innen für die Zeit, die 
Energie und den unermüdlichen Einsatz 
– das macht den Unterschied! 
Text und Foto: Jacqueline Stransky

Kaffeenachmittag 
im

Die Neuntklässler der Humboldt-
Oberschule aus Bremerhaven sahen 
sich die Sonderausstellung „Land ge-
winnen“ im Deutschen Schifffahrts-
museum in Bremerhaven an und nah-
men den Input als Inspiration zum 
Verfassen von Gedichten, Briefen von 
Bord und sogar einem kleinen Thea-
terstück. 
Alle Ergebnisse gibt es in Kürze in 
einem Booklet zu lesen, das in der 
Ausstellung ausgelegt wird. Möglich 
wurde das Projekt durch die freundli-
che Unterstützung der Bürgerstiftung 
Bremerhaven. Wir danken allen Be-
teiligten recht herzlich.
Text und Foto: Birte Stüve, DSM 

Meerespoetikvon Teenagern
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Der Bundesverband Deutscher Stiftungen verleiht der 
Bürgerstiftung Bremerhaven erneut das Gütesiegel. Sie 
ist damit eine von 245 Bürgerstiftungen in Deutschland, 
die das Gütesiegel tragen, weil sie den 10 Merkmalen 
einer Bürgerstiftung entsprechen und sich unter ande-
rem zu Unabhängigkeit, Gemeinwohlorientierung, Trans-
parenz und offenen Strukturen verpflichten. Das Team 
der Bürgerstiftung freut sich sehr über dieses Zertifikat, 
denn es bestätigt die sehr gute Qualität seiner Arbeit.
Text: Esther Lindenau, Foto: Benjamin Schröder

Lesepatin an der Marktschule 
Buchstaben geturnt. Neben dem 
individuellen Fortschritt der Kinder 
ist meine größte Motivation, wenn 
sich auf die Frage „Wer will heute 
lesen“ die Hände heben. Manchmal 
bekomme ich eine spontane Um-
armung. Das macht mich glücklich 
und ich habe das Gefühl, etwas mit 
Sinn zu tun. 
Seit Sommer letzten Jahres bin ich 
zweimal wöchentlich in der Markt-
schule, um mit „meinen“ Kindern 
zu lesen. Und seit Januar studiere 
ich zum zweiten Mal in meinem Le-
ben: Diesmal „Lernpsychologie und 
Integrative Lerntherapie“ mit dem 
Ziel, Kindern mit Lese-Rechtschreib-
Schwäche professionell helfen zu 
können. Ich bin weiter mit Freude 
Zeitstifter und dankbar für eine neue 
Aufgabe, ein neues Ziel. 
Text und Foto: Cathleen Proft

Zuerst habe ich nur nach einer Auf-
gabe gesucht, die ich mit wenigen 
Stunden pro Woche leisten konn-
te. Aus gesundheitlichen Gründen 
kann ich meinen Beruf als IT- Pro-
jektleiterin nicht mehr ausüben, län-
gere Belastungsphasen sind nicht 
mehr möglich. 

Da ich seit Kindheit großer Bücher-
narr bin, klang ein Ehrenamt als 
Lesepate verlockend und machbar. 
Bei der Bürgerstiftung wurde ich 
fündig und habe im Februar 2025 
die Klassenfamilie der Lachmöwen 
in der Marktschule kennengelernt. 
Schnell wurde deutlich, dass Lesen 
nicht gleich Lesen ist. Jedes Kind 

hat andere Startvoraussetzungen 
und eigene Herausforderungen. 
Für manche Kinder ist Deutsch eine 
Fremdsprache, anderen fehlt ein-
fach das Üben zuhause und einzel-
ne lernen gerade erst, aus einzelnen 
Buchstaben Silben zu bilden. 

In meinem Beruf ging es darum, 
mit Mitarbeitern aus verschiedenen 
Ländern und Kulturen zusammen 
zu arbeiten, Probleme zu analysie-
ren und Lösungen zu finden. Bei 
den Lachmöwen fand ich eine un-
erwartete Herausforderung: Wie 
schaffe ich es, dem einzelnen Kind 
die Unterstützung zu geben, die es 
braucht? Kennt es die Bedeutung 
der Worte, die es liest? Hilft Wie-
derholung, helfen Lernwörter, hilft 
Silbentraining? Wir haben Silben 
durch Hand-geben gebildet und 

Spendenkonto bei der Weser-Elbe Sparkasse:
DE16 292 500 00 0002 100100

IMPRESSUM
Bürgerstiftung Bremerhaven
Zeppelinstraße 11, 27568 Bremerhaven
Telefon 0174-390 4335
info@bgs-bremerhaven.de
www.buergerstiftung-bremerhaven.de

Wir haben eine neue 
Telefonnummer!
0174-390 4335

Cathleen Proft über ihre außergewöhnliche Geschichte

iegelübergabe 


