
Der Bürger-Brunch der Bürgerstiftung Bremerhaven 
ist zu einem festen Event in Bremerhaven und Um-
land geworden – eine ideale Gelegenheit, sich selber 
und anderen etwas Gutes zu tun - und Sie haben es 
möglich gemacht! Ihnen gebührt ein herzlicher Dank 
für Ihre großartige Unterstützung. Insgesamt konnten 
wir durch die bisherigen Veranstaltungen seit 2013 
fast 117.000 Euro für das Projekt „Schulfrühstück“ an 
Bremerhavener Grundschulen übergeben.

Wir sind wieder auf dem Theodor-Heuss-Platz und 
planen bereits auf Hochtouren den 11. Bürger-
Brunch am 

Wir würden uns freuen, wenn wir wieder viele Men-
schen motivieren können, an dem Brunch teilzuneh-
men und dafür 50 Euro zu spenden.
Damit alle Gäste den Brunch genießen können, wird 
die Bürgerstiftung dafür Sorge tragen, dass eine aus-
reichende Anzahl an Festgarnituren zur Verfügung 
steht. Unsere treuen Sponsoren, die auch in diesem 
Jahr wieder dabei sind, garantieren knusprige Bröt-
chen und frische Blumen sowie eine Flasche Prosec-
co pro Tisch. Alles Weitere bringt jede Tischgemein-
schaft selber mit Geschirr, Besteck, Gläser, ob Süßes, 
Deftiges oder Saures, ob Kaffee, Saft oder Selters.
WIR FREUEN UNS AUF IHRE ANMELDUNG!
Für Fragen steht Ihnen die Geschäftsstelle der Bür-
gerstiftung Bremerhaven, Telefon 0471 308 33 477, 
gerne zur Verfügung oder Sie senden uns
eine E-Mail an info@bgs-bremerhaven.de.

Stiftungsbrief
1. Halbjahr 2023

VIELEN DANK FÜR IHR ENGAGEMENT!

11. BÜRGER-BRUNCH

G E M E I N S A M .  F R Ü H S T Ü C K  F Ü R  M O R G E N .

Sonntag,  	
      von 11.00 bis 15.00 Uhr.

27. August 2023



Die Verkehrswacht Bremerhaven 
hat erneut in Fahrradintensivtrai-
ning für Schülerinnen und Schüler 
an Bremer und Bremerhavener 
Grundschulen angeboten. 
Über 150 Kinder haben an diesem 
Projekt teilgenommen. Aus Bre-
merhaven waren die Pestalozzi-
schule und die Grundschule Surhei-
de dabei. Dort haben Kinder in fünf 
Tagen den Umgang mit dem Fahr-
rad erlernt und sind nun bestens 
auf den Straßenverkehr im Alltag 
vorbereitet.  Es waren viele helfen-
de Hände nötig, um Leihfahrräder, 
Roller, Helme und Material für den 
Parcours täglich zu transportieren 
und aufzubauen. Leider haben vie-
le Kinder kein eigenes Fahrrad, so-
dass die Anzahl der Leihräder deut-
lich angestiegen ist. Neben dem 
Erlernen des Radfahrens und der 
Regeln im Straßenverkehr, wurde 
auch die Theorie vermittelt, und die 
Fahrradwerkstatt angeboten.
Text/ Foto: Verena Nölle
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Ein Raum für fremdsprachige Mitschü-
ler*innen, die teilweise durch Flucht erst 
sehr kurz in Deutschland sind und somit 
einen niederschwelligen Zugang zur deut-
schen Sprache haben. Dafür wird beson-
dere Lektüre angeschafft. Die Bücher sol-
len das Lesen einfacher Texte unterstützen 
und das Sprachverständnis erweitern.

Die Bürgerstiftung übernahm die Kosten 
für die Bücher und die Sitzsäcke.
Text/Bild: Esther Lindenau

eseclub
   oetheschule

remerhaven

Fahrradintensivtraining 
an Bremerhavener Grundschulen

L
GB

2I6



3I6

Förderpreis 2023
// 12. Juni 2023 // Marlene Fricke-Müller und 
Knut Müller engagieren sich seit 1991 in der 
Ortsgruppe Bremerhaven des ADFC Bremen ak-
tiv und ausschließlich ehrenamtlich für den ADFC 
Bremerhaven. 
Herr Müller ist von Beginn an Tourenleiter für Frei-
zeittouren und jährliche Abschlussfahrten sowie Pro-
jektbezogene Touren. Beide engagieren sich für die 
Öffentlichkeitsarbeit mit Infoständen bei Veranstal-
tungen und nehmen Anregungen der Bürger*innen 
für die Verbesserung des Radverkehrs in Bremerha-
ven auf. Sie leben für mehr Sicherheit im Radverkehr, 
z. B. durch öffentliche Veranstaltungen für Radrepara-
turen für Fahrradlicht und -bremsen.
Zusammen mit der Ortspolizeibehörde machen sie 
sich stark für Präventionsarbeiten Fahrradunfälle im 
Straßenverkehr. Im Rahmen seiner Leitungsverant-
wortung für den Ortsverein Bremerhaven hat Knut 
Müller eng mit dem Amt für Straßen- und Brücken-
bau, dem Stadtplanungsamt und dem Gartenbauamt 
zur Verbesserung der Radverkehrssituation zusam-
mengearbeitet.
Weitere Meilensteine in ihrer Vereinsarbeit: Runder 
Tisch im Radverkehr, unentgeltliche Fahrradtouren 
für die Erlebnis Bremerhaven „Fisch & Schipp Tour“, 
„Wasser-, Wind- und Wiesenroute“. Gründung in 
2022 eigenständiger Ortsverein ADFC Bremerhaven 
e. V.: Vorstandsmitglied Knut Müller.
Das Ehepaar Müller hat dem ADFC Bremerhaven 
ein Gesicht gegeben, ihr Engagement und der Er-
folg ihrer Arbeit ist im Alltagsradfahren in der Stadt 
durch die Verbesserung der Fahrradsituation und die 
Sicherheit deutlich zu spüren und nicht wieder wegzu-
denken.  Text/Bild: Esther Lindenau

Einfach mal zum Kaffee zusammen kommen 
und sich über die Erfahrungen austauschen. 
Danke für den unermüdlichen Einsatz unse-
re Zeitstifterinnen und Zeitstiftern sagen.
Der Einladung der Bürgerstiftung sind am 
Nachmittag des 11.05. mehr als 20 Personen 
ins Café Petit Four gefolgt, um gemeinsam die 
Zeit zu genießen. Alle hatten bei Kaffee und 
Kuchen einen schönen Nachmittag und starten 
gut gestärkt in die kommenden Herausforde-
rungen. Text/Bild: Esther Lindenau

Förderpreis 2023 – Ehepaar Müller im Rahmen 
der Stiftungsversammlung 12. Juni 2023

Kaffeetrinken 
der Zeitstifter und 
Zeitstifterinnen

Spendenkonto bei der Weser-Elbe Sparkasse:
DE16 292 500 00 0002 100100

IMPRESSUM
Bürgerstiftung Bremerhaven
Zeppelinstraße 11, 27568 Bremerhaven
Telefon 0471 30833477 / Fax 0471 30833478
info@bgs-bremerhaven.de
www.buergerstiftung-bremerhaven.de
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Nach der Landesmeisterschaft im 
März folgte die deutsche Meister-
schaft im April in Suhl.
Für vier Kinder der Goetheschule 
ging es mit weiteren 500 Teilneh-
mer:innen zu einem der größten 
Turniere des Deutschen Schach-
bundes nach Thüringen. Nach einer 
langen Anreise wurden innerhalb 
von drei Tagen insgesamt 9 Runden 
mit maximal 60 Minuten Spielzeit 
ausgetragen. Am Ende konnte das 
Team der Goetheschule mit 12,5 
Brett-Punkten im Endergebnis sehr 
zufrieden sein. Bevor die Reise zu-
rück nach Bremerhaven anstand, 
konnte die Umgebung noch etwas 
erkundet werden. Ein Besuch in der 
Therme war für die Teilnehmer ein 
echtes Highlight.  
Text/ Fotos: Peter Frei

Schach für Grundschulen
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die aufgezählten Eigenschaften allein sind, die zum 
Erfolg führen, sondern auch die notwendige Einsatz-
bereitschaft und oftmals „harte Arbeit“ dazu gehören. 
Gleichzeitig wird auch erarbeitet, dass der Glaube an 
seine eigene Stärke sich nicht ins andere Extrem um-
kehren darf und man selbst vom Opfer zum Täter wird, 
so wie es dem Jugendcoach in seiner Kindheit wider-
fahren ist. Werte wie Toleranz, Respekt und Vertrauen 
werden deshalb ebenfalls ausführlich thematisiert. 
In mehreren Übungen definieren die Jugendlichen 
ihre Stärken, Ziele und Wünsche und hinterfragen 
sich dabei selbst. Dem Jugendcoach gelingt es da-
bei hervorragend, das Vertrauen der Schülerinnen 
und Schüler zu gewinnen, sodass sie erstaunlich offen 
über ihre eigenen Erfahrungen berichten und teilwei-
se extrem emotionale und berührende Momente ent-
stehen. Über sein Instagram-Konto ist Herr El Khatib 
auch nach der Veranstaltung für die Schüler erreich-
bar, alle Fragen werden wenn irgendmöglich beant-
wortet. Einige Schülerinnen und Schüler bleiben so 
auch nach der Veranstaltung mit ihm in Verbindung.

// OBERSCHULE GEESTEMÜNDE // Unter dem 
Motto „Always Believe In Yourself“ („Glaube an 
dich selbst“) findet seit 2020 ein Workshop für 
die 8. Klassen der Oberschule Geestemünde zur 
Stärkung von Selbstakzeptanz und Selbstver-
trauen statt. Er wird durchgeführt von Daniel El 
Khatib, einem Jugendcoach aus Nordenham, der 
mittlerweile bundesweit erfolgreich tätig ist.
In der „Sprache“ der Jugendlichen gelingt es ihm 
im Handumdrehen die Schülerinnen und Schüler in 
seinen Bann zu ziehen und für sein Anliegen zu ge-
winnen. Aufbauend auf seine eigene Kindheitsge-
schichte, die geprägt war von Krankheit, Mobbing, 
schlechten Noten etc., vermittelt er den Jugendli-
chen auf glaubhafte Art und Weise, dass sie mit einer 
gefestigten Selbstakzeptanz und einem gestärkten 
Selbstvertrauen ihre Ziele erreichen können. Durch 
den Glauben an sich selbst kann es gelingen, Rück-
schläge zu überwinden und seine Ziele zu erreichen. 
Im „Next Level Workshop“ setzen sich die Jugendli-
chen mit Begriffen wie Selbstbewusstsein, Selbstwert, 
Stärke, Mut und Überzeugung auseinander und ler-
nen, eine positive Einstellung zu ihrer eigenen Identi-
tät zu entwickeln und sie als wertvoll anzusehen. Dies 
ist gerade in der heutigen Welt der Jugendlichen, in 
der die sozialen Medien eine große Rolle spielen und 
die oftmals davon geprägt ist, anderen zu gefallen, 
gar nicht so einfach. 
In den Veranstaltungen wird stets betont, dass es nicht 

ewaltprävention

Goetheschule bei der Deutschen Mannschaftsmeisterschaft

 Text/ Foto: Daniel El Khatib
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Rührei-Aktion am 13. März 2023

ler*innen ließen sich das besondere 
Frühstück schmecken und starteten 
zufrieden und satt in den Schultag. 
Was uns besonders freut: Die Kin-
der sprechen noch heute davon, 
ließ uns die Schulleitung wissen.
Text/Bild: Esther Lindenau

„Was würdet Ihr denn gerne einmal 
zum Frühstück essen?“ Diese Frage 
stellte Jörg Schulz im Herbst 2022 
einem Schüler der Gorch-Fock-Schu-
le im Rahmen der Spendenübergabe 
zugunsten des „Schulfrühstücks“. Die 
Antwort kam wie aus der Pistole ge-
schossen: „Rührei!“ 
Das ließ sich das Team der Bürgerstif-
tung nicht zweimal sagen und plante eine 
„Rührei-Aktion“ für 2023 ein. Am 13. März 
war es dann so weit. „Rühreiexpert*in-
nen“ aus dem Kreis des Bürgerstiftungs-
teams, unsere Stifterin Christa Lüken und 
der Feuerwehrmann Malte Hoheisel tra-
fen sich - 60 Eier, frische Brötchen und das 
nötige Equipment im Gepäck - vor Schul-
beginn in der Küche der Gorch-Fock-
Schule. Gut gelaunt machten sie sich 
– unterstützt von einigen Kindern – an 
die Arbeit, und schon eine halbe Stunde 
später konnten die Schüsseln mit Rühr-
ei serviert werden. 50 vergnügte Schü-

Ein Wunsch 
ging in Erfüllung

Figurentheater Bremerhaven

Das farbenfrohe Frühlingsstück er-
zählt die Geschichte einer kleinen 
gefräßigen Raupe, deren großer 
Appetit vor fast nichts Halt macht. 
Es gab begeistertes Lachen, als die 
Raupe nach der fünften Orange 
immer noch hungrig war und leuch-
tende Augen, wenn sie am Ende 
als wunderschöner Schmetterling 
davon flog. Der Theaterausflug war 
für viele Kita-Gruppen eine will-
kommene Abwechselung und ein 
schöner Anlass, das Naturerleben 
der Kinder zu stärken.
Gerade nach der Pandemie ist 
eine solche Förderung ein großes 
Glück, weil damit so viele Kinder 

– unabhängig von ihrem so-
zialen Umfeld – ein tolles 
Theatererlebnis in Bremer-
haven haben. Das schafft 
schöne Erinnerungen 
in der eigenen Heimat-
stadt. Auch der noch 
jungen Trägerverein, der 
das 25 Jahre alte Thea-
ter im letzten Jahr über-
nommen hat, freut sich 
über die Unterstützung 
und die Anerkennung sei-
nes Bestrebens das kleinste 
Theater der Seestadt weiter-
zuführen. Wir sagen Danke! 
Text: Annika Jaeger/Foto: M.Suvelo

Im April konnten über 600 Kinder dank der Bürgerstiftung Bremerhaven 
und der Dieckell-Stiftung im Figurentheater Bremerhaven das Stück 
„Die kleine Raupe“ sehen.



Die Bürgerstiftung Bremerhaven hat das Geschäfts-
jahr 2022 mit einem Stiftungsvermögen von EUR 
3.295.148 abgeschlossen. Nachdem in den Vorjahren 
aufgrund der Corona-Krise viele Projekte nicht durch-
geführt werden konnten, wurden im Jahr 2022 zahlrei-
che Projekte durchgeführt. Die Bürgerstiftung hat im 
Jahr 2022 mit einem Betrag von EUR 132.000 Projekte 
gefördert und unterstützt. Die Mittelverwendung für 
Projekte im Jahr 2022 übersteigt die Aufwendungen 
der Vorjahre deutlich. Besonders hervorzuheben sind 
die Projekte „So geht Zukunft“ mit einer Fördersum-
me von EUR 45.000 und das Projekt Schulfrühstück mit 
einer Unterstützung von EUR 21.600.
Den Aufwendungen für die Durchführung und För-
derung von Projekten stehen ebenso hohe Einnah-
men aus Spenden und Erbschaften in Höhe von EUR 
135.000 gegenüber.
Die Bürgerstiftung Bremerhaven gehört aufgrund des 
Stiftungsvermögens weiterhin zu den großen Bürger-
stiftungen Deutschlands. An dieser Stelle danken Vor-
stand und Stiftungsrat allen Stiftern*innen und Spen-
dern*innen sehr herzlich für die große Unterstützung.
Die Bürgerstiftung unterscheidet in der Rechnungs-
legung zwischen dem ideellen Bereich und der Ver-
mögensverwaltung. Im ideellen Bereich stehen den 
Erträgen aus Spenden und Erbschaften in Höhe von 

Jahresabschluss der Bürgerstiftung zum 31.12.2022
EUR 135.000 Mittelverwendungen für Projekte von 
EUR 131.000 gegenüber. An sonstigen Aufwen-
dungen sind insgesamt EUR 26.000 angefallen. 
Im Ergebnis schließt der ideelle Bereich daher mit 
einem Fehlbetrag von EUR 22.000 ab. Im Bereich 
der Vermögensverwaltung werden sämtliche Ein-
nahmen und Aufwendungen im Zusammenhang 
mit der Verwaltung des Stiftungsvermögens ab-
gebildet. Die Bürgerstiftung legt das Stiftungs-
vermögen am Kapitalmarkt an, um Mittel für die 
Erfüllung des Stiftungszwecks zu erzielen. Im Jahr 
2022 kam es aufgrund der geopolitischen Konflikte 
und den damit verbundenen Folgen insbesonde-
re bei den festverzinslichen Wertpapieren und bei 
Wertpapieren mit geringem Aktienanteil zu erheb-
lichen Kursverlusten. Davon war auch das Depot 
der Bürgerstiftung betroffen und hat zu einem 
Fehlbetrag in der Vermögensverwaltung von EUR 
67.000 geführt. 
Insgesamt beträgt der Jahresfehlbetrag des Jahres 
2022 EUR 89.000. Nach Verrechnung mit einem Er-
gebnisvortrag auf dem Vorjahr verbleibt ein nega-
tiver Ergebnisvortrag von EUR 2.000.
Seit der Gründung der Bürgerstiftung im Jahr 2002 
wurden 327 Projekte mit einem Gesamtvolumen 
von deutlich über 1,7 Mio. Euro gefördert.

Bürgerstiftung Bremerhaven 
erhält das Gütesiegel

Die Bürgerstiftung Bremerhaven 
bekommt das Gütesiegel des Bun-
desverbandes Deutscher Stiftungen 
seit Gründung im Jahr 2002 un-
unterbrochen erneut verliehen – für 
drei Jahre vom 01.01.2023 bis zum 
31.12.2025. Sie ist damit eine von 
263 Bürgerstiftungen in Deutsch-
land, die das Gütesiegel tragen, weil 
sie den 10 Merkmalen einer Bürger-
stiftung entsprechen und sich unter 
anderem zu Unabhängigkeit, Ge-
meinwohlorientierung, Transparenz 
und offenen Strukturen verpflichten.
Von 420 Bürgerstiftungen in 
Deutschland tragen 263 Bürgerstif-
tungen das Gütesiegel. 57.000 Men-
schen stiften in Bürgerstiftungen 
Geld, Zeit oder Ideen. Insgesamt 
umfassen alle Bürgerstiftungen en 
Stiftungskapital von 503 Millionen 

Euro. Bürgerstiftungen haben sich 
seit den Anfängen der Bewegung 
in Deutschland vor 20 Jahren zu 
einem starken Pfeiler bürgerschaftli-
chen Engagements entwickelt. Eine 
Million Stunden engagierten sich 
Menschen ehrenamtlich in den 263 
Gütesiegel-Bürgerstiftungen im ver-
gangenen Jahre. Insgesamt rd. 19 
Millionen Euro Fördermittel gaben 
die Bürgerstiftungen schätzungswei-
se für gemeinnützige Zwecke aus.
Der Bundesverband Deutscher Stif-
tungen verleiht der Bürgerstiftung 
Bremerhaven erneut das Gütesie-
gel als Zeichen für die Qualität der 
Arbeit und als Bescheinigung der 
Unabhängigkeit.

DER HINTERGRUND FÜR DIE VER-
GABE DES GÜTESIEGELS
Der Begriff „Bürgerstiftung“ ist in 
Deutschland nicht geschützt. Ge-
meinschaftsstiftungen, Kommunale 
Stiftungen oder konfessionell ge-
bundene Stiftungen verwenden 
häufig ebenfalls den Begriff Bürger-
stiftung in ihrem Namen. Eine Bür-

gerstiftung ist eine unabhängige, 
autonom handelnde, gemeinnützi-
ge Stiftung von Bürgern für Bürger 
mit möglichst breitem Stiftungs-
zweck. Sie engagiert sich nachhaltig 
und dauerhaft für das Gemeinwesen 
in einem geographisch begrenzten 
Raum und ist in der Regel fördernd 
und operativ für alle Bürger ihres 
definierten Einzugsgebietes tätig. 
Sie unterstützt mit ihrer Arbeit bür-
gerschaftliches Engagement.
Text/Bild: Esther Lindenau

01.01.2023

31.12.2025

Gütesiegel - erneut verliehen:
Esther Lindenau, Vorsitzende des Stiftungsrates
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